
МКДОУ «Родничок»



НЕОТЪЕМЛЕМОЙ И ОЧЕНЬ ВАЖНОЙ ЧАСТЬЮ

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ ЯВЛЯЕТСЯ

АРТИКУЛЯЦИОННАЯ ГИМНАСТИКА

Регулярное выполнение помогает:

- улучшить кровоснабжение артикуляционных 
органов и их иннервацию (нервную проводимость);

- улучшить подвижность артикуляционных органов;

- укрепить мышечную систему языка, губ, щёк;

- уменьшить напряжённость артикуляционных 
органов;

- артикуляционную гимнастику с детьми 
рекомендуется  проводить с использованием 
зеркал.



















Использованные ресурсы:

http://dd6deti.ucoz.ru

http://logopeddoma.ru: Мастер - класс для 
родителей  «Здоровьесберегающие 
технологии в логопедической практике»

http://dd6deti.ucoz.ru/forum/6-13-5
http://logopeddoma.ru/

